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1. Ildentifika€ni udaje

Nazev vzdélavaciho programu:

Skolni vzdélavaci program détského domova pro predskolni a zakladni vzdélavani dopliiujici
vzdélavani ve Skole déti s nafizenou uUstavni vychovou s nazvem ,Do Zivota jako sobéstacny,
kompetentni, plnopravny a samostatny jedinec”.

Predkladatel SVP:

Nazev: Détsky domov Sance Olomouc, U Sportovni haly 1A
Adresa: U Sportovni haly 544/1A, Olomouc, 77200

Pravni forma: Pfisp&vkovéa organizace

IC: 00849235

Reditel: PhDr. Mgr. Petr Némec, DiS.

Kontakt: t. €.: 725 972 654, e-mail: reditel@ddolomouc.cz
Adresa webové prezentace: www.ddolomouc.cz

Zrizovatel:

Néazev: Olomoucky kraj

Zastoupeny: Odborem $kolstvi, mladeze a télovychovy Krajského ufadu Olomouckého kraje
Adresa: Jeremenkova 40a, 779 11 Olomouc

Kontakt: t. €.: 585 508 856

2. Podminky pfrijimani uchazecu, prubéhu a ukoncovani vzdélavani
Pfijimani déti

Do DD Sance vOlomouci se pfijimaji déti vyhradné na zakladé rozsudku nebo
prfedbézného opatfeni soudu a po pfipadné konzultaci s Détskym diagnostickym Ustavem
v Olomouci — Svatém Kopecku.

Prijeti ditéte v DD Sance je pfitomen vzdy Feditel, event. psycholozka, vychovatel dané
rodinné skupiny a socialni pracovnice. V souladu s pfisluSnymi ustanovenimi vnitfniho fadu je
dité seznameno s prostfedim, jeho pravy a povinnostmi, vnitfFnim fadem. O pfijeti ditéte socialni
pracovnice informuje bezodkladné soud, OSPOD a zakonné zastupce ditéte, které informuje o
moznosti sezndmeni se s vnitinimi pfedpisy zafizeni. DD Sance se snaZi pred pfijetim déti
(pokud je to mozné) zprostfedkovat adaptaéni navstévy novych déti, prohlidku ubytovani,
prostor DD a seznameni s vychovateli.

Propousténi déti

Propustit dit& z DD Sance Ize jen v téchto pFipadech:

- byla-li zruSena pravomocnym rozsudkem ustavni vychova nebo zruseno predbézné
opatfeni o UV,

- dovrsi-li dit& 18 let véku, pfip. 19 let v&ku pfi prodlouzeni UV soudem, nepfistoupilo-li
na uzavieni dohody s DD Sance o setrvani v pé&i DD Sance do skon&eni pfipravy na
povolani,

- skongilo-li plnoleté dité pfipravu na povolani,

- vypovi-li plnoleté dité¢ dohodu o setrvani v pési DD Sance do skon&eni ptipravy na
povolani,

- vypovi-li DD Sance dohodu o setrvani v pé&i DD Sance do skondeni piipravy na
povolanti,

- rozhodne-li soud o pfemisténi ditéte do jiného zafizeni pro vykon ustavni nebo
ochranné vychovy,

- uplynula-li doba, na kterou byla nafizena ustavni vychova.


mailto:pavlas@ddprerov.cz

Premistovani déti

Premistit dit€ do jiného Skolského zafizeni pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy lze
vyhradné na zakladé soudniho rozhodnuti. Diivodem m(Ze byt podnét DD Sance, navrh osob
odpovédnych za vychovu, ditéte nebo organu socialné pravni ochrany.

PFi planovani a realizaci premisténi DD Sance spolupracuje se zakonnymi zastupci ditéte.

Postupy ukon&ovani péée a pfipravy na samostatny Zivot v DD Sance Olomouc: (st.2.36.)

o e
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Vyhodnoceni PROD vychovatelem

Jednani pedagogické rady o ditéti (klientovi), které koné&i sv(ij pobyt v DD Sance

Mapovani situace klienta (moZnosti zaméstnani, moznosti bydleni po odchodu z DD Sance)
Pfipadova konference s klientem na téma jeho odchodu z DD Sance za UGdasti klienta,
vychovatell, osob odpovédnych za vychovu, dalSich organt (OSPOD atd.) a pokud mozno i
rodicl ditéte. (St.2.67.)

Pfedani seznamu kontaktnich mist a osob, na které se klient mize obratit v pfipadé nahlych
nebo krizovych udélosti (St.2.67.)

Navstéva (prohlidka) budouciho mista k bydleni (bytu, podnajmu, domu se socialni péci)
Stanoveni vySe Castky na nutnou vybavu ditéte (max.25 000,-) a jeji pofizeni

Baleni véci, pfestéhovani ditéte - klienta

Rozlu¢ka s ditétem — klientem (st.2.38.)

Popis podminek pro vzdélavani

3.1 Materialni podminky

Détem umisténym do zafizeni je poskytovdno plné pfimé zaopatreni:

- stravovani, ubytovani a oSaceni,

- u€ebni potfeby a pomucky,

- Uhrada nezbytné nutnych nakladd na vzdélavani,

- Uhrada nakladl na zdravotni péci, IéCiva a zdravotnické prostfedky, které nejsou hrazeny ze
zdravotniho pojisténi, pokud nebyla pé€e vyzadana zakonnymi zastupci ditéte,

- kapesné, osobni dary a vécna pomoc pfi odchodu zletilych osob ze zafizeni,

- Uhrada nakladu na dopravu do sidla Skoly.

Détem zarizeni miZe poskytovat a hradit:

- potfeby pro vyuziti volného &asu a rekreaci,

- ndklady na kulturni, uméleckou, sportovni a oddechovou ¢&innost,
- ndklady na soutéZni akce, rekreace,

- ndklady na dopravu k osobam odpovédnym za vychovu.

Spoleéné prostory a vybaveni pro vSechny rodinné skupiny:

- pro sportovni aktivity je k dispozici hfisté (vyuzitelné pro mi¢ové sporty, inline a kolektivni hry),
posilovna, ping-pongovy st(l

- k relaxaci a k venkovnim hernim &innostem nejmensSich déti slouzi zahradka se zastfeSenou
pergolou, bazénem (v letnich mésicich) a piskovi§tém. Je zde také moznost otevieného ohnisté
¢i grilovani

- k vytvarnym a rukodélnym ¢innostem je k dispozici keramick& dilna s hrn&ifskym kruhem

- pro muzicky nadané déti je pfipravena zkuSebna s hudebnimi nastroji a také mistnost pro
dramaterapii

- k technické a dilenské &innosti slouzi dilna, ktera je prioritné ur€ena pro opravu kol.

- pomérné dobrfe je zasoben sklad sportovnich potfeb, kde je k dispozici sportovni vystroj a
nacini pro letni i zimni sporty

- spoleéna kuchyné a jidelna je v DD Sance nyni po obsahlé rekonstrukci a splfiuje ty
nejpfisnéjsi normy



- rodinnym skupinédm jsou k dispozici téz dva osobni automobily a jeden mikrobus, které slouzi
k pfevazeni déti za kulturné-rekreacni ¢i sportovni ¢innosti, do zajmovych krouzkd, k 1ékafim a
zejména mensich déti do Skol ¢i matefskych Skolek

Individualni vybaveni na jednotlivych rodinnych skupinéach:

- kazda rodinna skupina ma k dispozici vlastni hernu — obyvaci pokoj s televizi, vybavenou
kuchynku pro vyuku vafeni &i pravidelné patecni pfipravy vecefe. Détem je k dispozici alesponi
jeden pocita€ s pfipojenim na internet a tiskarnou, ktery déti mohou vyuzivat zejména a
prednostné pro plnéni $kolnich ukoll, tvorbu seminarnich praci atd. Dal$i pocitace na hernach
pak slouzi pfedevsim k zabavé. Snazime se, aby kazdy stfedoskolak mél k dispozici vlastni PC.
- kazda rodinna skupina ma k dispozici pracku (Ci nékolik pracek) a susi¢ku pradla.

- kazdé dité i kazdy zaméstnanec mé vytvoren pfistup na intranetové stranky DD Sance, kde
najde veskeré dostupné informace a dokumentaci.

- velkou prednosti DD Sance Olomouc je moZnost samostatného bydleni pro déti —
stfedoSkolaky, ktefi jsou stardi 16. let. Ti maji pfrilezitost bydlet v samostatném jedno &i
dvoultzkovém pokoiji, vybaveném kuchyrkou, prackou, PC s internetem.

3.2 Personalni podminky

Vychovné vzdélavaci Cinnost je zabezpeCovana pedagogickymi pracovniky a asistenty
pedagoga. V DD Sance Olomouc u $esti rodinnych skupin pracuje 18 pedagogl (v&etné
feditele, vedouciho vychovatele a psycholozky) a 7 asistentll pedagoga kvalifikaci v souladu s
pfislusnymi ustanovenimi zakona o pedagogickych pracovnicich. Pedagogicti pracovnici se
prubézné vzdélavaji zejména formou prohlubovani své kvalifikace, a to nejcastéji ucasti v
odbornych seminafich, kurzech a samostudiem. Provoz zafizeni kromé& pedagogickych
pracovnikl zajistuji nepedagogicti zaméstnanci, a to ekonomka, socialni pracovnice, Udrzbar,
Svadlena, vedouci $kolni jidelny a 3 kucharky.

3.3 . Ekonomické podminky

Zafizeni hospodafi zejména s pfispévky poskytnutymi od zfizovatele nebo ze statniho
rozpoctu. Do svého hospodareni rovnéz pfijima penézni a vécné ucelové dary od pravnickych
¢i fyzickych osob, pfispévky na uhradu péce od rodic¢t déti a déti s vlastnimi pfijmy, pfidavky
na déti, sirotéi dchody, stravné od zaméstnancu a pFispévky ke stravovani z FKSP a pfipsané
uroky z bézného uctu.

Ekonomické zabezpecCeni realizace $kolniho vzdélavaciho programu je kazdoro¢né
planovano v souvislosti s vySi rozpoctu zafizeni. Jednotlivym rodinnym skupinam jsou penézni
prostfedky na veskerou Cinnost poskytovany zpravidla mésiéné zejména formou zu&tovatelnych
zéloh

3.4. Podminky bezpeénosti prace a ochrany zdravi

Bezpelnost déti a jeji zajiSténi vychazi zejména z dodrzovani pracovnich povinnosti
zaméstnancu zafizeni danych platnymi bezpecnostnimi predpisy, souvisejicimi pokyny
nadfizenych organt a pfisluSnymi ustanovenimi naplné prace zaméstnancl konajicich nad
détmi dohled. Konkrétni postupy v oblasti bezpeénosti a ochrany zdravi déti v zafizeni stanovi
zejména pfislusna ustanoveni Vnitfniho fadu, ,Smérnice k zajisténi bezpecnosti a ochrany
zdravi déti“ a ,Interni metodické pokyny pro UspéSné zvladnuti krizovych a mimofadnych
situaci”.

Pedagogicti pracovnici jsou povinni pfi kazdé Cinnosti s détmi dbat na dodrzovani
pravidel bezpeénosti, zejména pak pfed zahajenim &innosti kazdé dité poucit o moznych rizicich
a o dodrzovani pravidel bezpec€nosti. Periodické pouceni déti o BOZP probiha vzdy na zagatku
kazdého pololeti Skolniho roku a pedagog, ktery pouceni proved! je povinen provést o tomto
zapis s podpisem ditéte. Pfi €innostech se zvySenou mirou rizika jsou détem poskytovany
ochranné prostfedky.

Pedagogicti pracovnici pravidelné kontroluji zdravotni stav déti, kontroluji a zabezpecuji
dodrzovani pravidel osobni hygieny, pfi onemocnéni ditéte po jeho odborném vySetieni u
pfislusného pediatra ¢i jiného odborného lékafe zabezpecuji domaci léCeni. V pfipadé Urazu
ditéte mu poskytuji prvni pomoc a dale postupuji podle souvisejicich ustanoveni Vnitfniho fadu.

Kazdé dité je v péci pediatra, kde absolvuje vstupni, periodickou i vystupni prohlidku.



3.5. Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami vychazeji logicky
z personalnich, ekonomickych a materialnich podminek naseho zafizeni a jsou individualné
pfizplsobeny kazdému ditéti i klientovi v zavislosti na jeho potfebach. Pfi umisténi ditéte jsou
individualni podminky projednany se zakonnymi zastupci, odbornymi |ékafi, $8kolou, popF. se
$kolskym poradenskym zafizenim. V DD Sance Olomouc jsou diky jeho poloze v centru velkého
meésta a dostupnosti Skolskych zafizeni, ktera poskytuji odbornou péci pravé témto détem, ¢asto
umistovany déti s riznou formou télesného postizeni (DMO, neuropatie, cystické fibréza), déti
slehkym az stfedné tézkym mentalnim postizenim, déti s logopedickymi vadami, déti
slabozraké a déti se specifickymi poruchami uéeni. S témito détmi se pracuje pribézné pfi
pravidelné pfipravé na vyucovani, a to na zakladé individualnich pland stanovenych Skolskym
poradenskym zafizenim a po konzultaci se $kolou. DD Sance Olomouc se snazi vyuzivat
nabidek rdznych terapiii: canisterapii, dramaterapie, muzikoterapie, felinoterapie, arteterapie.
Vyuzivany jsou formy individualni nebo skupinové integrace. Nad détmi je vykonavan zvySeny
dohled, vychovatelé se zaméfuji na posileni prvk( vedoucich k vy$Si socializaci a integraci.

Rozvoj déti mimoradné nadanych je podporovan jejich zapojenim do projektd riiznych
nadaci. Podporovana je také jejich zajmova ¢innost, ktera vede k rozvoji jejich talentu a nadani.

4. Konkrétni cile vzdélavani

Hlavnim cilem a poslanim DD Sance je vychova kompetentniho, samostatného,
plnopravného a plnohodnotného ¢lena nasi spole¢nosti, jedince, ktery bude schopen se po
dosazeni plnoletosti &i ukon&eni pfipravy na povolani zaradit bezproblémové do samostatného
Zivota.

Dil&imi cili jsou pak jednotlivé ziskané kompetence, dovednosti a schopnosti, podrobné
rozpracované a individualné stanovované kazdému ditéti v Programu rozvoje osobnosti ditéte
(PROD). Popisu téchto kompetenci se podrobné vénuje ¢lanek 6. a 7. tohoto dokumentu.

Duraz je kladen také na zvladani a osvojovani konkrétnich pracovnich, manualnich,
socialnich, mazickych dovednosti, které maze DD Sance, vzhledem k potfebam, profesnimu
rastu, talentu a nadani déti v kombinaci s personalnim obsazenim, nabidnout (viz kapitola 10).

5. Délka, formy, obsah a €asovy plan vzdélavani

5.1. Délka vzdélavani

Skolni vzdélavaci program je uren v8em détem umisténym na zakladé soudniho
rozhodnuti o nafizeni Ustavni vychovy do péce détského domova. Jde o déti pfedSkolniho véku,
déti mladSiho Skolniho véku (l.stupen), déti starSiho Skolniho véku (Il.stupen), déti navstévuijici
zafizeni poskytujici stfedoskolské &i nasledné i vysokoskolské vzdélani. Pinéni SVP a tudiz
vzdélavani probiha v zavislosti na véku a délce pobytu jednotlivych déti v pédi zafizeni.

Obecné je v na8ich podminkach jeho pInéni realizovano ve d{tyfech vékovych
kategoriich:

- o0d 4 do 6 let,

-0d 6 —do 11 let

-od 11 do 15 let

- od 15 do 18 let (popfipadé do ukongeni pfipravy na povolani).

5.2. Formy vzdélavani

Formy vzdélani, které naSe zafizeni détem poskytuje:

- pravidelna €innost, napf. osobni hygiena, uklid osobnich véci a spole€nych prostor, péée o
obuv a o8aceni, pfiprava na vyu€ovani, odbér a samostatna pfiprava stravy

- pravidelna zajmova i vyukova &innost organizovana DD Sance — keramika, hudebni skupina,
dramaterapie, prace v dilné (opravy jizdnich kol), prace na zahradce a skleniku, vareni, péce o
télo, zaklady |.pomoci atd.

- vyukova &innost realizovana pedagogy DD Sance v konkrétnich oblastech praktické pFipravy
na samostatny zivot s mensimi skupinami déti ve vSech vékovych kategoriich (témata finan¢ni
gramotnosti, energii, socialniho zaopatfeni atd.)

- nepravidelné ¢innosti, povétsSinou planované akce, napf. didaktické hry, vyukové programy na
PC, besedy, prednasky, exkurze, poznavaci vylety, sportovni hry a soutéze

- spontanni aktivity - jsou zavislé na misté, ¢ase a zajmu jednotlivych déti, zde se jedna
pfedevsim o sportovni €innosti, pohybové aktivity, vytvarné Cinnosti, hudebni vychovu aj.



- UCast v projektech financovanych z jinych zdroji projekty zaméfené na pocitaCovou
gramotnost, finanéni gramotnost, jazykové vzdélavani
- doucovani externimi letory i vyuCujicimi, zejména anglicky jazyk a matematika

5.3. Obsah a ¢asovy plan vzdélavani

Obsahem vzdélavani jsou veskeré dil¢i ,vychovy®, které jsou podrobné pojmenovany
v tzv. Pracovnich listech (Dale jen PL), které jsou nedilnou sou&asti PROD a jsou také pfilohou
tohoto dokumentu. Tyto vychovy &i oblasti vychovné vzdélavaciho plsobeni v sobé obsahuji
jednotlivé elementarni ukoly, jejichz postupnym plnénim a osvojovanim ziska dité potfebnou
kompetenci, nau€i se ji pouzivat v bézném Zivoté.

Casovy obsah vzdélavani je vymezen zakladnimi planovacimi dokumenty DD Sance:
- Rocni plan vychovné vzdélavaci ¢innosti - stanovi obecné ukoly v ramci jednotlivych vychovné
vzdélavacich oblasti pfedevsim pedagogickym pracovnikim véetné zodpovédnosti a termind
jejich pInéni.
- Program rozvoje osobnosti ditéte — soucasti tohoto dokumentu je vychovatelem stanoveny
plan vychovné vzdélavaci ¢innosti (Program rozvoje osobnosti na I.pololeti $kolniho roku 20XX)
individualné pro kazdé dité zvlasté, dle urovneé jeho schopnosti, dovednosti a kompetenci, které
ziskalo v pfedeslém obdobi. Tento plan je stanoven na kazdé pololeti Skolni roku, po skon¢eni
tohoto obdobi je plan vyhodnocen v dokumentu (Vyhodnoceni programu rozvoje osobnosti za
l.pololeti Skolni roku 20XX) a bezprostfedné je vytvofen novy pololetni plan. K obsahu planu a
k jeho vyhodnoceni se maze dité vyjadfit a je s nim seznameno, coz je stvrzeno podpisem ditéte
- Tydenni plan — je konkrétnim souborem Ukold a &innosti pro zaméstnance DD Sance i déti,
ktery se tyka zejména provozu DD Sance a akci, kterych se G&astni déti z rliznych rodinnych
skupin, a také planovanych ¢i aktualné nutnych navstév u Iékarl atd.
- Tydenni plan rodinné skupiny slouzi k planovani konkrétnich vychovné vzdélavacich a
zajmovych aktivit jednotlivych déti v dané rodinné skupiné

6. Pfehled usporadani pedagogické dokumentace DD Sance Olomouc

Skolni vzdélavaci program DD Sance Olomouc je vydan v souladu s ustanovenim § 5 odst. 2
zakona €. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$8im odborném a jiném vzdélavani v
platném znéni. Tento dokument stanovi zejména konkrétni cile vzdélavani, délku, formy, obsah a
Casovy plan vzdélavani, podminky pfijimani uchaze&l, pridbéhu a ukonfovani vzdélavani, véetné
podminek pro vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami,. Dale stanovi popis materialnich,
personalnich a ekonomickych podminek a podminek bezpecnosti prace a ochrany zdravi.

SVP popisuje jednotliva priifezova témata a k nim pfifazuje konkrétni témata a vychovy, se
kterymi je v DD Sance pracovano. TaktéZ popisuje kompetence, které déti vychovné vzdélavacim
pusobenim v DD Sance ziskavaiji, prezentuje a pfifazuje k jednotlivym kompetencim konkrétni &innosti
a Ukoly. VeSkeré tyto postupy se Fidi Standardy kvality pé€e o déti ve Skolskych zafizenich pro vykon
ustavni a ochranné vychovy a preventivné vychovné péce.

Standardy kvality péce o déti ve Skolskych zafizenich pro vykon ustavni a ochranné
vychovy a preventivné vychovné péée. Dokument, jimz se fidi pé&e o déti v DD Sance, jehoz tgelem
je nastaveni a udrzeni srovnatelné urovné kvality poskytované péce v jednotlivych zafizenich napfic¢
celou Ceskou republikou a zvy$ovani kvality péde o déti. Standardy definuji zakladni kritéria kvality pée
a zaroven naznacuji smér vyvoje kvality poskytovanych sluzeb. Samostatny dokument s jednotlivymi
konkrétnimi standardy je k volnému nahlédnuti na webovych strankach DD Sance.

Ze Skolniho vzdélavaciho programu DD Sance Olomouc se vychazi kazdoro&né pfi tvorbé
Roéniho planu vychovné vzdélavaci éinnosti. RPVVC pak v jednotlivych tématech planuje, jakym
smérem se v DD Sance budou ubirat obecné jednotlivé vychovy (obecn& znamena v globalnim smyslu
ginnost v8ech Rodinnych skupin a celého DD Sance), pifazuje konkrétni tkoly &i zodpové&dnost za jejich
plnéni pracovnikim DD Sance, pedagog(im i nepedagogdm.

Ze Skolniho vzdélavaciho programu DD Sance Olomouc vychéazi jednotlivi pedagogicti
pracovnici pfi tvorbé Programu rozvoje osobnosti ditéte. Ten je pro kazdé konkrétni dité planovan
na aktualni pololeti Skolniho roku, v pfipadé déti, které pfichazeji nové do DD Sance Olomouc je



zalozen, zpracovan a naplanovan po skon&eni adaptacniho obdobi (tedy po uplynuti mésice od
pfichodu ditéte). Po skonceni pololeti Skolniho roku je pak PROD vyhodnocovan. Planovani i
vyhodnocovani je dokumentovano v pisemné i elektronické podobé, zohledhuje a popisuje ziskané i
ziskavané kompetence a také konkrétni Ukoly a metody, které k osvojeni kompetenci vedou. PROD je
implementovan do programu ¢innosti s détmi a je zivym nastrojem péce o dité. S obsahem PROD je
dité seznameno a muze se k nému vyjadfit. (st. 2.16.) PROD obsahuje konkrétni cile vzdélavani, jeho
délku, formy, obsah a ¢asovy plan individualné pro kazdé jednotlivé dité.

V PROD jsou pak u kazdého ditéte uloZeny Pracovni sesity (dale jen PS, jsou pfilohou tohoto
dokumentu). Jde o soubor jednotlivych oblasti vychovy, v nichZ jsou dle vékové kategorizace zapsany
konkrétni tkoly a €innosti, které by déti mély zvladat pfi dosahovani kompetenci. Je zde naprosto pfesné
vymezeno a popsano, které ukoly a ¢innosti vedou k zisku konkrétni kompetence a kterého prifezového
tématu se dotykaji. V pracovnich sesitech ma vychovatel moznost u kazdého ditéte evidovat ziskanou
kompetenci (jejim oznacenim kfizkem po zvladnuti konkrétniho ukolu) a ziskat tak pfehled o tom, co
dité jiz zvlada a ve kterych oblastech je tfeba pracovat.

Struktura Pracovniho sesitu (PS) je nasleduijici:
- Clenéni do &tyf vékovych kategorii
- pfifazeni jednotlivych konkrétnich Ukollu vékové kategorii
- barevné oznaceni jednotlivych kompetenci, které dité zisk& po Uplném zvladnuti ukolu

kompetence obCanska
kompetence socialni a personalni
K | kompetence komunikativni
kompetence pracovni
kompetence k uceni
kompetence k feSeni problému
DK kompetence digitalni

Preventivni program rizikového chovani (dale jen PP) je dokument, zpracovavany
preventistou DD Sance a z jeho ramce pak vychazeji jednotlivé akce, které déti absolvuji b&hem
Skolniho roku. Akce prioritné nemusi vymyslet pouze preventista, svymi napady mohou pfispivat vSichni
vychovatelé. Jednotlivé akce PP souvisi s prafezovymi tématy, preventista ¢i vychovatel, ktery akci
planuje a organizuje zcela zfetelné oznaci, kterého prafezového tématu, které vychovy se dana akce
tyka. Je nutné, aby absolvované akce byly zaznamenany ve vyhodnoceni PROD.

Z PP vychéazi dokument Krizové plany pfi rizikovém chovani déti

Kniha denni evidence je kazdodenné uzivany dokument, ktery zaznamenava probéhlou
¢innost v rodinné skupiné za dany den. Neni dokumentem uréenym k planovéni, je pouze zadznamem
pribéhu dne, popfipadé i noci. | zde se musi objevovat zaznamy o plnéni jednotlivych Ukold PROD
vramci denni pedagogické prace na rodinné skupiné a to v podobé& vyjmenovani jednotlivych
konkrétnich ukold (neni tfeba uvadét, kterou kompetenci které dité ziskavalo, ¢i s jakym prifezovym
tématem bylo pracovano — to je zcela jednoznacné dané v pracovnich listech).

Spis ditéte — soubor veskerych dokument(l, které se daného ditéte tykaji. Jde o materialy
spravované, shromazdované a upravované socialni pracovnici DD Sance, ktera zde centralizuje kazdy
dokument (pocinaje rozsudkem, komunikaci s OSPOD, soudy, statnim zastupcem, lékafské zpravy,
Opateni ve vychové, komunikace s rodici, ¢etnost kontaktd, navstév osob odpovédnych za vychovu
atd.)

7. Prehled jednotlivych prirezovych témat, jejich struény popis a prirazeni
k jednotlivym ,,vychovam®.

Osobnostni a socialni vychova

Smyslem tohoto prifezového tématu je pomahat vSem détem utvaret si praktické Zivotni dovednosti a
pomahat jim hledat vlastni cestu ke spokojenému Zivotu a kvalitnim mezilidskym vztahim. Specifikem
OSV je, ze pfedmétem uceni je samo dité, jeho osobnost a jeho vztahy s lidmi. OSV se v zakladnim
vzdélavani zabyva rozvojem schopnosti poznavani, sebepoznanim a sebepojetim, seberegulaci,
psychohygienou a kreativitou, vénuje se poznavani lidi, mezilidskym vztahim, komunikaci, spolupraci
a soutézi a také hodnotam, postojam, praktické etice a dovednostem rozhodovani a feSeni problému.
(St.2.13)



V DD jde v OSV predevsim o tato konkrétni témata a vychovy:

- mravni vychova a spoleéenské chovani (PS 2.+ RPVVC)
- etick&a vychova (PS 17.)

- ob¢anska vychova (PS 1.)

- vychova ke vzdélavani, sebevzdélavani (PS 16.)

- logopedicka péce (RPVVC, u déti v péci logopeda podava zpravu do PROD vedouci
vychovatel)

- pracovni vychova (PS 12.+ RPVVC)

- télesna vychova (PS 13.+ RPVVC)

- ekologicka vychova (PS 15.+ RPVVC)

- zdravotnicka pédée a zdravotni vychova (PS 4. + RPVVC)
- nemoc, oSetfovani nemocného (PS 4.)

- zdravy zpUsob zivota (PS 4.)

- estetick& vychova (PS 14.+ RPVVC)

- vychova k volbé povolani (PS 12.+ RPVVC)

- psychologicka péée (RPVVC, u déti v pé&i psychologa podava zpravu do PROD psycholog
DD Sance)

- nahradni rodinna péce (RPVVC)

- ukonéeni pobytu v DD, prodlouzeni pobytu (RPVVC)

- zajmova, rekreaéni a prazdninova &innost (RPVVC)

- rodinna a sexualni vychova (PS 3.)

- provoz domacnosti (PS 7.)

- oblékani a obouvani (PS 10.)

- péce o0 odév a obuv (PS 9.)

- Uklid, udrzba domacnosti, drobné domaci prace (PS 8.)

- osobni hygiena (PS 11.)

- doprava, cestovani, zasilky, telekomunikace (PS 6.)

- zaklady vareni, zdrava vyziva (PS 5.)

Vychova demokratického obcana

VDO ma détem pomoci orientovat se v pluralitni demokratické spole¢nosti, konstruktivné fesit problémy
s ohledem na zajmy celku a s védomim svych prav a povinnosti. Zaroveri ma vést k uplatfiovani slusné
komunikace a demokratickych zplUsobu feSeni kazdodennich osobnich i spoleCenskych problémd.
Vyuce prifezového tématu mohou pomoci demokraticka atmosféra DD a rodinné skupiny. VDO
informuje 0 moznostech demokraticky se podilet na rozhodnutich celku (spole€enstvi &i komunity) a
umoznuje détem ovéfit si vyznam dodrZzovani pravidel na sobé samych. VDO se zabyva kategoriemi
obgana, obCanské spole€nosti a statu, vénuje se vztahu ob&anské spole€nosti a DD, formam participace
obcan( v politickém Zivoté a principlim demokracie.

V DD jde ve VDO predevsim o tato konkrétni témata a vychovy:

- mravni vychova a spoleéenské chovani (PS 2.+ RPVVC)
- obCanska vychova (PS 1.)

- vychova ke vzdélavani, sebevzdélavani (PS 16.)

- pracovni vychova (PS 12.+ RPVVC)

- vychova k volbé& povolani (PS 12.+ RPVVC)

- z&jmova, rekreaéni a prazdninova &innost (RPVVC)

- rodinna a sexualni vychova (PS 3.)

- ukong&eni pobytu v DD, prodlouzeni pobytu (RPVVC)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

VMEGS je vychovou budoucich evropskych ob¢anu jako zodpovédnych a tvofivych osobnosti. Rozviji
védomi evropské identity, otevira horizonty poznani a perspektivy Zivota v evropském a svétovém
prostoru a seznamuje s moznostmi, které tento prostor poskytuje. VMEGS objasfiuje vazby mezi lokalni,
narodni, evropskou a svétovou urovni uvazovani, rozhodovani a jednani a podporuje ve védomi a
jednani déti hodnoty humanismu. Prohlubuje porozuméni udalostem, které maji vliv na vyvoj Evropy a
svéta a zdlrazriuje osobni odpovédnost za déni ve spole¢nosti. VMEGS v zakladnim vzdélavani
posiluje individualni zajem ditéte o Evropu a svét, evropskou identitu a Zivot Clovéka jako Evropana.

V DD jde ve VMEGS predevsim o tato konkrétni témata a vychovy:
- mravni vychova a spole&enské chovani (PS 2.+ RPVVC)
- ob¢anska vychova (PS 1.)
- vychova ke vzdélavani, sebevzdélavani (PS 16.)



- pracovni vychova (PS 12.+ RPVVC) 5
- vychova k volbé povolani (PS 12.+ RPVVC)
- rodinna a sexualni vychova (PS 3.)

Multikulturni vychova

Smyslem MKYV je seznamovat déti s rozmanitosti kultur, prohlubovat jejich poznani vlastni
identity, rozvijet jejich smysl pro respekt a solidaritu, nachazet zpusoby spoluprace s odliSnymi
kulturami. MKV souvisi i s mezilidskymi vztahy v DD a v rodinné skupiné, vztahy mezi DD a rodinou,
vztahy DD s vefejnosti. MKV se zabyva kulturnimi odlidnostmi, mezilidskymi vztahy, etnickym
puvodem lidi, multikulturalitou a principy socialniho smiru a solidarity.

V DD jde v MKV predevsim o tato konkrétni témata a vychovy:
- esteticka vychova (PS 14.+ RPVVC)
- etick&a vychova (PS 17.)
- zajmova, rekreadni a prazdninova &innost (RPVVC)
- ob¢anska vychova (PS 1.)
- vychova ke vzdélavani, sebevzdélavani (PS 16.)
- mravni vychova a spoleéenské chovani (PS 2.+ RPVVC)
- rodinna a sexualni vychova (PS 3.)
- oblékéani a obouvani (PS 10.)
- t8lesna vychova (PS 13.+ RPVVC)

Enviromentalni vychova

V jejim ramci jsou déti vedeny k pochopeni komplexnosti a slozZitosti vztaht ¢lovéka a Zivotniho
prostfedi. Déti jsou podporovany v aktivni u€asti na ochrané a citlivém utvafeni zivotniho prostfedi. EV
ovliviiuje v zajmu udrzitelnosti rozvoje lidské civilizace Zivotni styl a hodnotovou orientaci déti. EV se v
zékladnim vzdélavani vénuje zakladnim podminkam Zivota, ekosystémim, vztahu ¢lovéka k prostfedi
a souvislostem lidskych aktivit s problémy Zivotniho prostiedi.

V DD jde v EV predevsim o tato konkrétni témata a vychovy:
- ekologicka vychova (PS 15.+ RPVVC)
- etick& vychova (PS 17.)
- zajmova, rekreaéni a prazdninova &innost (RPVVC)
- zdravy zpUsob zivota (PS 4.)
- vychova ke vzdélavani, sebevzdélavani (PS 16.)
- ob&anska vychova (PS 1.)
- zaklady vareni, zdrava vyZiva (PS 5.)
- doprava, cestovani, zasilky, telekomunikace (PS 6.)
- Uklid, udrzba domécnosti, drobné domaci prace (PS 8.)
- péce o odév a obuv (PS 9.)

Mediélni vychova

ma vybavit déti zakladni urovni medialni gramotnosti. MV nabizi poznatky tykajici se medialni
komunikace a také zakladni dovednosti prace s médii. MV vede déti k pouCenému vyhodnocovani
medialnich sdéleni =z hlediska jejich zdméru a =z hlediska jejich vztahu Kk realité.
MV se v zakladnim vzdélavani vénuje kritickému vnimani medialnich sdéleni, interpretaci vztahu médii
a reality, stavbé medialnich sdéleni, vnimani autora medialnich sdéleni, fungovani a vlivu médii ve
spole¢nosti a také praktické tvorb& medialnich sdéleni a praci v realizanim tymu.

V DD jde v MV pfedevsim o tato konkrétni témata a vychovy:
- estetick& vychova (PS 14.+ RPVVC)
- etick& vychova (PS 17.)
- zajmova, rekreadni a prazdninova ginnost (RPVVC)
- obCanska vychova (PS 1.)
- doprava, cestovani, zasilky, telekomunikace (PS 6.)
- provoz domacnosti (PS 7.)
- vychova ke vzdélavani, sebevzdélavani (PS 16.)
- t8lesna vychova (PS 13.+ RPVVC)

Dulezité: Zkratka PS, uvadéna za jednotlivymi vychovami odkazuje svym &islem na konkrétni pracovni
sesit v Programu rozvoje osobnosti. (Jednotlivé PS jsou pfilohou tohoto dokumentu)

Zkratka RPVVC, uvadéna za jednotlivymi vychovami znamena, Ze dané téma fesi a planuje
Ro¢ni plan vychovné vzdélavaci ¢innosti.



8. Prehled jednotlivych klicovych kompetenci, jejich stru€ény popis a prirazeni
k jednotlivym vychovam:

Ziskanim celého kompletu jednotlivych klic¢ovych kompetenci maiji byt déti pfipraveny na odchod
z DD Sance, vstup do samostatného Zivota a zafazeni se do spole¢nosti. Abychom plnohodnotného
zisku kompetenci dosahli, je nutné, aby byl s détmi spravné planovan a pinén Program rozvoje
osobnosti. Pravé ten obsahuje ve svych Pracovnich seSitech pfifazeni kazdé klicové kompetence
k naprosto konkrétnimu Ukolu. Ten musi dité bezezbytku zvladnout, osvojit si ho, umét ho aplikovat a
pouzivat v nejriznéjSich situacich v samostatném Zivoteé.
Kazda klicova kompetence se vSak sklada z celé fady jednotlivych ukol(, které na sebe navazuji
vzhledem k véku ditéte, navic jeSté ¢asto protinaji nejriznéjsi (kompetenéné pfibuzné) oblasti vychovy.
V ramci prodlouZeného pobytu zletilé nezaopatiené osoby v DD Sance jsou pro ni upravena pravidla a
ucast na chodu zafizeni tak, aby podporovala rozvoj jejich Zivotnich dovednosti a samostatného Zivota.
(st.2.35.)

Kompetence k uéeni

- vybira a vyuziva pro efektivni uéeni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a Fidi
vlastni u€eni, projevuje ochotu vénovat se dal§imu studiu a celozivotnimu uceni,

- vyhledava a tfidi informace a na zakladeé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvir€ich ¢innostech a praktickém zivoté,

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich
celkd poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari

komplexnégjsi pohled na pfirodni, spoleCenské a sociokulturni jevy,

- samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z
nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti,

- poznava smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uéeni, posoudi vlastni pokrok a ur&i pfekazky €i
problémy branici u¢eni, naplanuje si, jakym zpisobem by mohl své uc¢eni zdokonalit, kriticky zhodnoti
vysledky svého uceni a diskutuje o nich.

Détem je zajistén pfistup k dou€ovani v pfipadé potieby, je jim poskytovana podpora pfi domaci
pripravé do Skoly. (st.2.32.)

Kompetence k uéeni ziskavaji déti v DD Sance v téchto konkrétnich tématech a vychovach:
- Vychova ke vzdélavani, sebevzdélani (PS 16.)

V Pracovnich sesitech PRO je kompetence znacena Sedou barvou:
- kompetence k uceni

Kompetence k Feseni problému

- vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, pfemysli o
nesrovnalostech a jejich pfic¢inach, promysli a naplanuje zplsob feSeni problémd a vyuziva k tomu
vlastniho Usudku a zkuSenosti,

- vyhleda informace vhodné k feSeni probléma, nachazi jejich shodné, podobné a odliSné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni problémd, nenecha se
odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né fesSeni problému,

- samostatné fesi problémy, voli vhodné zpUsoby feSeni, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani
problému, pfezkouma feSeni a osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni obdobnych nebo novych
problémovych situaci,

- kriticky mysli, €ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhgjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych €inl zhodnoti.

Kompetence k feseni problémui ziskavaji déti v DD Sance v téchto konkrétnich tématech a vychovach:
- Mravni vychova, spoleCenské chovani, feSeni probléma (PS 2.)
- Nemoc, oSetfovani nemocného (PS 4.)
- Eticka vychova (PS 17.)

V Pracovnich sesitech PROD je kompetence znacena ¢ervenou barvou:

- kompetence k feSeni problémi



Kompetence komunikativni

- formuluje a vyjadfuje své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle

a kultivované v pisemném i ustnim projevu

- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, uc¢inné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svUj nazor a vhodné argumentuje,

- rozumi raznym typtm textl a zaznama, obrazovych material, bézné uzivanych gest, zvuku a jinych
informacnich a komunikacnich, prostfedku, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke
svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole€enského déni,

- vyuziva informaéni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a u¢innou komunikaci

s okolnim svétem,

- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztah(i potfebnych k plnohodnotnému souziti a
kvalitni spolupréaci s ostatnimi lidmi.

Kompetence komunikativni ziskavaji déti v DD Sance v téchto konkrétnich tématech a vychovéch:
- Mravni vychova a spole¢enské chovani (PS 2.)
- Doprava, cestovani, zasilky, telekomunikace (PS 6.)
- Oblékani, obouvéni (PS 10.)
- Osobni hygiena (PS 11.)

- Pracovni vychova, volba povolani (PS 12.)
- Eticka vychova (PS 17.)

V Pracovnich sesitech PROD je kompetence zna¢ena zelenou barvou:
| K | kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

- u€inné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,
na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni €innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né
prace,

- podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani

s druhymi lidmi pfispiva k upevnovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potfeby poskytne
pomoc nebo o ni pozada,

- pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné spolupracovat

s druhymi pfi feSeni daného Ukolu, ocefuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a cerpa
pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji,

- vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlivéru a samostatny rozvoj;
ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty.

Kompetence socialni a personélni ziskévaji déti v DD Sance v téchto konkrétnich tématech a
vychovéach:

- Mravni vychova a spole€enské chovani (PS 2.)

- Rodinna a sexualni vychova (PS 3.)

- Nemoc, osetfovani nemocného, zdravy zpUsob zivota (PS 4.)
- Doprava, cestovani, zasilky, telekomunikace (PS 6.)

- Oblékani, obouvéani (PS 10.)

- Pracovni vychova, volba povolani (PS 12.)

- Eticka vychova (PS 17.)

V Pracovnich seSitech PROD je kompetence zna¢ena Zlutou barvou:
| SP | kompetence socialni a personalni

Kompetence obéanské

- respektuje pfesvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili,

- chéape z&kladni principy, na nichz spocivaji zakony a spole€enské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu,

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka,

- respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj



k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich
aktivit,

- chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni
zivotni prostfedi a rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi.

Kompetence ob&anské ziskévaji déti v DD Sance v téchto konkrétnich tématech a vychovach:

- Obcanska vychova (PS 1.)

- Mravni vychova a spole€enské chovani (PS 2.)

- Rodinna a sexualni vychova (PS 3.)

- Nemoc, oSetfovani nemocného, zdravy zpusob Zivota (PS 4.)
- Doprava, cestovani, zasilky, telekomunikace (PS 6.)
- Provoz domécnosti (PS 7.)

- Uklid, udrzba domacnosti, doméaci prace (PS 8.)

- Péce o obuv a odév (PS 9.)

- Oblékani, obouvani (PS 10.)

- Osobni hygiena (PS 11.)

- Pracovni vychova, volba povolani (PS 12.)

- Eticka vychova (PS 17.)

V Pracovnich sesitech PROD je kompetence zna¢ena modrou barvou:
kompetence obCanska

Kompetence pracovni

- pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, pini
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

- pfistupuje k vysledkdm pracovni €innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti

a spole€enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spole€enskych hodnot

- vyuziva znalosti a zku$enosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pripravy na budoucnost, ¢ini podloZena rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesnim
zaméfeni

- rozviji své podnikatelské mysleni, orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskutecnéni
podnikatelského zaméru a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani.

Kompetence pracovni ziskévaji déti v DD Sance v téchto konkrétnich tématech a vychovéch:
- Zaklady vareni, zdrava vyziva (PS 3.)
- Uklid, udrzba domacnosti, domaci prace (PS 8.)
- PéCe o obuv a odév (PS 9.)
- Oblékani, obouvani (PS 10.)

- Osobni hygiena (PS 11.)
- Pracovni vychova, volba povolani (PS 12.)

V Pracovnich sesitech PROD je kompetence znacena fialovou barvou:

- kompetence pracovni

Kompetence digitalni

- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi u€eni i pfi zapojeni do
Zivota 8koly a do spole€nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou innost &i feSeny
problém pouzit

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zplsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostfedki

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni Cinnosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace



- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

- pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pFi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostfedi jedna eticky

Kompetence digitalni ziskavaji déti v DD Sance v téchto konkrétnich tématech a vychovéach:

- Obcanska vychova (PS 1.)

- Mravni vychova, spole€enské chovani (PS 2.)

- Doprava, cestovani, zasilky, telekomunikace (PS 6.)
- Provoz domécnosti (PS 7.)

- Esteticka vychova (PS 14.)

- Vychova ke vzdélani (PS 16.)

V Pracovnich sesitech PROD je kompetence znacena pismeny: DK

9. Konkrétni témata a vychovy, jejich ¢islovani (dle Pracovnich sesiti PROD):

1 obanska vychova

2. mravni vychova a spole€enské chovani

3. rodinna a sexualni vychova

4 nemoc, o$etfovani nemocného, zdravy zpUsob Zivota, zdravotnicka péce a zdravotni
vychova

5 zaklady vareni, zdrava vyziva

6. doprava, cestovani, zasilky, telekomunikace

7. provoz domacnosti

8 Uklid, udrzba domacnosti, drobné domaci prace

9. péce o odév a obuv

10. oblékani a obouvani

11. osobni hygiena

12. pracovni vychova

13. télesna vychova

14, esteticka vychova

15. ekologicka vychova

16. vychova ke vzdélavani, sebevzdélavani
17. eticka vychova

10. Vyuka praktickych dovednosti (praktické ziskavani jednotlivych klicovych
kompetenci)

Nedilnou souc&asti zakladni osobnostni vybavy klienta odchazejiciho do samostatného Zivota by méla
byt cela Skala ziskanych dovednosti, které jsou potfebné k UspéSnému zvladnuti nejen béznych tkolu
kaZdodenniho Zivota, ale také rozvoj a trénink nadstandardnich dovednosti vzhledem k talentu &i
profesni orientaci ditéte/klienta.. K jejich osvojeni a zvladnuti je potfeba praxe, ktera na zakladé
praktické vyuky vyplyva z Programu rozvoje osobnosti ditéte. DD Sance je schopen prostfednictvim
svych pedagogickych i nepedagogickych pracovnikll poskytovat nasledujici vyuku a to dle aktualniho
personalniho obsazeni. V3echny uvedené vyuky jsou nastavbou a rozSifenim jednotlivych ,vychov*
uvedenych v PROD dle vékovych kategorii.

1. Vyuka vareni

nejen ke spravnému a co nejzdravéjSimu zpUsobu Zivota, ale i ke schopnosti pfipravit pokrm pro
sebe a pfipadné pro svou rodinu, mohou velmi vyrazné ovlivnit zafazeni klienta do samostatného
Zivota. Proto v DD Sance umozfiujeme détem na rodinnych skupinach i klientim v samostatném
bydleni vyuku pravidelného vareni i s vyuzitim specifickych pomucek.

Ucebni pomcky:



- Veskeré materialni vybaveni, které neni standardem pro vybaveni kuchynék pro vafeni,
peceni, smazeni, servirovani atd.

2. Vyuka péce o télo

Tato vyuka je nadstavbou a rozSifenim bézné zvladatelnych ¢innosti souvisejicich s péci o
télo, osobni hygienou atd. Tyka se vétsinou déti nebo klienttl v DD Sance, ktefi svou profesni
orientaci zamé&fuji timto smérem, napf. studiem oborl Kadefnik, Kosmeti¢ka atd. V DD Sance je
tak témto détem a klientim umoznovana praxe, détem a klientim ostatnim pak moznost, jak rozsifit
své portfolio osobnich dovednosti.

Ucebni pomicky:

- Pomucky, material a pfistroje, které souvisi se specifickou péci o vlasy (zastfihovace,
kulmy), s péci o télo (masazni pomucky, manikurni a pedikurni potfeby atd.)

3. Hudebni a umélecko-fremesina vyuka“
Vtéto vyuce nabizi DD Sance prostfednictvim zaméfeni jednotlivych pedagogickych i
nepedagogickych pracovnikl hudebni a vytvarny ¢i femesiny rozvoj talentu jednotlivych déti.

Ucebni pomicky:

- Hudebni nastroje, orfové nastroje, vybaveni hudebni kapely, vybaveni keramické dilny,
specifické naradi pro femeslnou ¢innost (tkani, Fezbarstvi, Siti, vySivani, vytvarna vychova
atd.)

- Nastroje a pomucky vyuZivané pfi realizaci muzikoterapie a dramaterapie.

4. Dilenska vyuka

V této vyuce nabizi DD Sance moznost osvoijit si zakladni manuélni dovednosti - natirani,
lakovani, malovani, prace se dfevem, opravy jizdnich kol, opravy sportovniho nacini atd.
Predméty a vyuzivané pomucky:

UcCebni pomucky:

- Dilna, dilenské vybaveni, nafadi a nastroje pro tyto pracovni ¢innosti
5. Zahradnicka vyuka

V této vyuce nabizi DD Sance moznost osvojit si zakladni zahradnické dovednosti — zaloZeni
zahonu, skleniku, péstovani ridznych druh( zeleniny a ovoce, péce o kefe a stromy, Upravu
zelené, sekani travy atd.

UcCebni pomucky:

- Zahradnické naradi, vyukovy sklenik

6. Vyuka 1.pomoci a oSetrovani
Vyuka 1.pomoci rozsifuje povédomost a dovednosti v oblasti péce o zdravi, prevence, péce o
nemocného a to jednak déti, které maji o danou oblast zajem nebo i déti/klientd, ktefi dany obor
studuji jako své budouci povolani.

Uc€ebni pomucky:

- Zdravotnické pomucky, aplikatory, tlakomér, alkoholtester atd.

7. Vyuka témat a praktickych prikladli samostatného zivota

Tato vyuka je realizovana jednotlivymi pedagogy DD Sance, ktefi pfinaseji mensim skupinam
déti v jednotlivych vékovych kategoriich formou prezentaci, seminart a praktickych cvi¢eni své



vlastni Zivotni i pracovni zkusenosti z nejbéznéjsich oblasti samostatného Zivota. Jednotliva
konkrétni témata jsou koncipovana tak, aby zaujala a motivovala déti Ci klienty k aktivnimu
naslechu &i samostatné praci. Pfi ni si mizou skute¢n& vyzkouSet, osahat a natrénovat
jednotlivé Zivotni situace, které je ¢ekaji po odchodu z DD Sance.

Témata jsou zpracovana vétsinou v aplikaci PowerPoint &i Excel, aby je bylo mozno prezentovat
na platné& pomoci projektoru a nasledné jsou v elektronické podobé umisténa na privatni stranky
DD Sance, aby k t&émto informacim méli déti ¢i klienti neustaly pristup.

Ucebni pomacky:

- Potitate, notebooky, platno, projektor, aplikace atd.

8. Distanéni vyuka, doucovani

Distan&ni vyuka je v DD Sance realizovana v dobé&, kdy piislusna $kola neni schopna vykonavat
denni prezen&ni vyuku u svych zakd (napf. obdobi COVID atd). Distanéni vyuku realizuje v DD
Sance vedeni a pedagogiéti pracovnici v uzké spolupraci s uditeli jednotlivych kol jako
multimedialni formu fizeného studia.

DD Sance v tomto ohledu zajistuje:

- Setkani zaka a ucitele v interaktivnim prostredi

- Nastaveni komunika¢nich kanall se Skolami a uditeli

- Zajisténi dostupnosti socialnich siti nutnych ke komunikaci

- Posileni IT techniky nutné k zajisténi vyuky u v8ech dotéenych zaku

- Rozdéleni déti do studijnich skupin

- Zajisténi synchronni i asynchronni distanéni vyuky v piném rozsahu (od zadani ukolu, pies
dohled a pfipadnou kontrolu spravnosti jeho plnéni, az po jeho spinéni a odevzdani)

- Posileni sluzeb pedagogickych pracovnikl

Ucebni pomacky:

- Potitace, notebooky, sluchatka, mikrofony, platno, projektor, aplikace atd.

11. Zavérecna ustanoveni

1. Skolni vzdélavaci program je vefejnym dokumentem, je umistén v kancelafi feditele détskeho
domova a na strankach webové prezentace zafizeni.

Do SVP mize kazdy nahlizet a pofizovat si z n&j opisy a vypisy. Poskytovani informaci
podle zakona o svobodném pfistupu k informacim tim neni dot¢eno.

2. Z&konni zastupci jsou o vydani SVP informovani prostfednictvim webovych stranek détského
domova, dopisu a osobnim upozornénim pfi nejblizsi navstéveé v détském domove.

3. Skolni vzdélavaci program nabyva uginnosti dnem vydani.

V Olomouci 19.8.2025 Mgr.Viadimir Pasek
Posledni aktualizace: 19.8.2025 Zastupce feditele DD Sance Olomouc

Vydanim tohoto Skolského vzdélavaciho programu pozbyva platnosti Skolsky vzdélavaci program DD
C.j. DDOL 555/2023 z 6.9.2023.

X i SAEQ(.
Schvaluji: PhDr. Mgr. Petr Némec, DiS. Olomouc U Zhaly 1a



PS 1. Ob¢anska vychova (Prufezova témata: OSV, VDO, VMEGS, MKV, EV, MV)

18] sp [k

3 az6let

1. | vlastni jméno a pfijmeni
2. | datum narozeni
3. | adresa bydlisté
4,
5.
6.

6 az 11 let
1. | obec - struktura obce
2. | organy obce - informace
3. | organy statu - informace
4. | mocenské orgény - informace
5. | rizika elektornické komunikace DK
6. | chapani norem (Vnitfni fad)
7. | seznameni se s tradicemi svatka (Velikonoce, Vanoce)
8. | sezndmeni se s tradicemi vlasti (Statni svatky, symbolika)

11az 15 let
1. | ob&anstvi
2. | z&kladni lidska prava
3. | povinnosti ob¢anl
4, | zakladni pravni pfedpisy
5. | socialni péce - prehled davek socialniho zabezpedeni
6. | vedeni diafe
7. | planovéani Casu DK
8. | portfolio DK
9. | vyhledavani informaci v literatufe, v médiich a na internetu DK
10. | typy rozhovor(: Ufedni, osobni, intimni
11. | hranice v komunikaci (zény: ufedni, osobni, intimni)
12. | Chpéni pravnich norem

15 az 18 let
1. | Zivotopis DK
2. | bydleni, ubytovani, pfistfeSek
3. | stiznosti, reklamace, zadosti (jak osobné, tak elektronicky) DK
4. | zakladni vybaveni domacnosti DK
5. | zfizeni internetu, sepsani smlouvy s mobilnim operatorem
6. | prakticky styk s jednotlivymi organy statni moci, st.spravy a samospravy DK
7. | trvalé bydlisté, pfrechodné bydlisté, povoleni k pobytu
8. | ndjlemnik, njemce, pondjemnik
9. | Odmitnuti nabidek pod natlakem (reklamni akce...)
10. | Orientace v tisku - volby, politické akce
11. | sepsani Zadosti, osobni dotaznik, pracovni pomér
12. | seznameni se s jinymi kulturami, ndboZenstvimi, etniky, mensinami
13.
14.
15.
16. | spofitelna, banka - ucty, uroky, bankomat DK
17. | placeni sluzeb spojenych s uzivanim bytu - inkaso, elektfina, najem... DK
18. | zaméstnavatel a zaméstnanec, existence Zakoniku prace

zakladni pojmy z pracovniho prava - prac.smlouva, dohoda, zruseni pracovniho

19. | poméru...
20.




PS 2. Mravni vychova, spolefenské chovani, FeSeni problémi (Priifezova témata: OSV, VDO)

[o] sp [k

3 az6let

pozdrav

prosba, podékovani, osloveni

vyjadfovani svych prani

chovani u stolu

dusevni hygiena (fizena vychovatelem)

©O|® N |01~ 1w N =

6 az 11 let

vztah k dospélym

chovani k nadfizenym

chovani v obchodé, na ulici, v dopravnim prostfedku

pomoc starym a hemochym

celkovy vzhled

trénink sebeovladani

dusevni hygiena

ztotoznéni se s trestem a jeho pochopeni

znalost zdrojl pomoci pfi FeSeni problému

slusné vyjadiovani v rozhovoru

vyjadreni pochvaly, kritiky, obdivu

=
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hrani roli

11az 15 let

chovani ve spolecnosti (v king, divadle, restauraci, dopravnim prostfedku..)

zaklady stolovani - spravné sezeni, zpusob servirovani, slavnostni prostirani,

konverzace u stolu

Schopnost zpétné vyhodnotit situaci

Hledat varianty feSeni problému

Podilet se na feSeni problému

trénink sebeovladani

dusevni hygiena

logické rozdéleni FeSeni problému do vice kroki

znalost zdroji pomoci pfi feSeni problému

gratulace, kondolence, blahopfani

=
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pisemny rozbor fwSeni problému

15 az 18 let

chovani k mladSim, star§im, starym

chovani muze a zeny ve spole€nosti

zaklady stolovani - usazeni u stolu, objednani, konzumace, zaplaceni

chovani na uradech

slavnostni tabule

tanecni kurzy

predvidat problém

neodkladat feSeni problému

© |0 N|o |0 AW INE

umét pozadat o pomoc

[
o

sebereflexe aktualniho emocionalniho stavu

=
=

schopnost redlného sebehodnoceni a sebeovladani

o
N

schopnost empatie s druhymi

-
w

dudevni hygiena

-
&

Chovani v kyberprostoru, na internetu

DK




PS 3. Rodinna a sexualni vychova (Priifezova témata: OSV, VDO, VMEGS, MKY)

18] sp [k

3az6 let
1. | €lenové rodiny
2. | vztah déti k rodi€im
3. | zakladni rozdily mezi jedinci opaéného pohlavi
4, | u€ast na komunitach DD
5. | u€ast na skupinovych aktivitach
6. | sourozenecké vztahy, jejich upevnovani
7.
8.
9.
10.
11.
12.
6 az 11 let
1. | funkce ¢len(l rodiny
2. | vzajemné vztahy mezi ¢leny rodiny, citové vazby
3. | prava a povinnosti déti v ramci rodiny .
4. | zaklady lidské anatomie
5. | zaklady lidské sexuality
6. | UCast na komunitach DD - vyjadfeni nazoru
7. | uCast na skupinovych aktivitach
8. | kooperace a tolerance pfi jednani skupiny
9.
10.
11az 15 let
1. | puberta - projevy
2. | oplozeni, vyvoj plodu, porod - zakladni informace
3. | projevy dospivani (menses, poluce, masturbace, pohlavni styk)
4. |rodina a spole¢nost
5. | funkéni a nefunkéni rodina
6. | pé€e o pohlavni organy
7. | oplozeni, vyvoj jedince
8. | zaklad péce o novorozence
9. | zabezpeceni zakladnich potfeb rodiny
10. | podrobnéjsi anatomickeé rozdily mezi muZzem a Zenou
11. | vyznam lasky v ramci lidské sexuality, projevy sexuality
12. | péstovani sebevédomi, u€ast na komunitach DD (provokace ostatnich k ndzoru)
15 az 18 let
1. | vybér partnera, parter jiné komunity, jiné narodnosti
2. | milenecké vztahy
3. | manZelstvi
4. | vztahy mezi manzely
5. | sfatek
6. | planované rodiCovstvi - antikoncepce
7. | selhani manzelstvi - rozvod
8. | téhotenstvi, porod, péce o dité
9. | manZelské a pfedmanzelské poradenstvi
10. | pravidelné lékaiské prohlidky
11. | promiskuita, homosexualita, heterosexualita
12. | sexualni deviace, uchylky, abnormality
13. | umrti v rodiné, pohieb
14. | dédictvi




PS 4. Nemoc, oSetiovani nemocného, zdravy zpiisob Zivota (Priifezova témata: OSV,EV)

161 s [

3 az6let

funkce teploméru

vyznam léku

© | © N |9 |k W IN e

6 az 11 let

méfeni teploty

nej¢astéjSi nemoci déti

néplast, obvaz

muj Iékaf, nejbliz§i nemocnice, Iékarny

znalost telefonniho &isla |.pomoci, integrovaného zachranného systému

© 0N |0k (W IN -

-
o

11az 15 let

zakladni prostfedky I.pomoci

pfiznaky alergie

riziko pohlavnich chorob

doprava zranéného, ohlaSeni nehody na |l.pomoci

zasady l.pomoci : tepenné, Zilni krvaceni, umélé dychani, zastava dechu a srdce

oSetfeni drobnych povrchovych zranéni

negativni U¢inky alkoholu, drog, nikotinu, kofeinu

prevence AIDS

©|®© N g AW N

15 az 18 let

pfiznaky nejznaméjsich chorob

zakladni znalost nejbéznéjSich 1égiv

alternativni medicina (existence)

zaklady l.pomaci pfi vaznéjSich poranénich(hrudnik, bficho, patef, zasaZeni elektrickym
proudem, otravy

zdravotni pojisténi

tiSeni bolesti
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PS 5. Zaklady vareni, zdrava vyZiva (Priifezova témata: OSV, EV )

18] se [k

3az6 let
1. |vztah k ovoci a zeleniné
2. | pojmenovani a rozliSeni zakladnich druhtd potravin a napojl
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
6 az 11 let
1. | zakladni prostfedky vareni
2. | nakupovani zakladnich druhl potravin véetné cen
3. | zakladni dovednosti pod dohledem
4, | uloZeni zakladnich potravin
5. | namazat chléb
6. |oloupat ovoce
7. |uvairit €aj, kavu, kakao, polévku ze sacku
8. | oCistit zeleninu, nakrajet
9. | pfipravit pomazanku
10. | uréeni zdravi prospéSnych a zakladnich druh( potravin a surovin
11az 15 let
1. |zaklady manipulace s kuchyfiskym nafadam a pfistroji - ndzvoslovi
2. | zakladni vybaveni kuchyné
3. | praktické dovednosti pod dohledem
4. |planovani nakupt
5. | ukladani potravin, zaru¢ni Ihity
6. | krajeni chleba, peciva
7. |jednoduché vareni - vejce, téstoviny, ryZi, polotovary, brambory
8. | pfipravit obCerstveni
9.
10.
11.
12.
15 az 18 let
1. | druhy potravin a surovin v€etné méné tradicnich (kofeni, pfilohy)
2. | slozeni potravin, pfinos pro organismus
3. | manipulace s kuchyfiskym nafadim a pfistroji
4. |ucelnost vybaveni kuchyné
5. | sestaveni domaciho jidelnicku
6. | kombinace jidel
7. | porcovani masa, zaklady peceni, duSeni, smazeni
8. | celkova pfiprava jidel
9. | negativni ucinky nezdravé vyZivy vcetné diet
10.
11.
12.
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PS 6. Doprava, cestovani, zasilky, telekomunikace (Priifezova témata: OSV, EV, MV )

IO sp [k

3az6let

1. | zakladni dopravni prostfedky
2. | z&kladni druhy zasilek
3. |telefon - hovor
4,
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.

6 az 11 let
1. | zakoupeni jizdenek MHD
2. |orientace v mistnim jizdnim fadu
3. |odeslani dopisu v€etné doporuéeného
4. | zakoupeni jizdenek MHD
5. | orientace v mistnim jizdnim fadu
6. | napsani dopisu., mailu, sms DK
7. |rizika elektornické komunikace DK
8.
9.
10.

11az 15 let
1. | zabaleni a odeslani baliku
2. |telegram, vyplnéni, odeslani
3. | zakoupeni jizdenek na vlak i autobus mimo obec
4. |frankovéani zasilek
5. | platba poStovni poukazkou
6. |informacni sluzba
7. | volba spravného typu zavazadla
8. | ekologické zplsoby dopravy zbozi, zasilek a osob
9.
10.
11.
12.

15 az 18 let
1. |slevy jizdného, skupinové jizdenky
2. | odeslani spoluzavazadla
3. | Zfizeni telefonni stanice - styk s operatorem DK
4. |jizdni fady, pfepravni fady
5. | komplexni postovni sluzby
6. | cestovni kanceléfe
7. | datové schranky DK
8.
9.
10.
11.
12.
13.
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PS 7. Provoz doméacnosti (Prifezova témata: OSV, MV )

16] sp [k

3 az6 let

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.

6 az 11 let
1. | rozdéleni funkci v rodiné, zakladni povinnosti z hlediska provozu !
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.

11az 15 let
1. | pfijmy domacnosti, zabezpeceni pfijmi
2. | nutna vydani a naklady domacnosti
3. | zakladni potfeby pro provoz doméacnosti(voda,plyn,el,energie)
4. | rovnovaha mezi pfijmy a vydanim
5. | zabezpeceni zakladnich potfeb
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.

15 az 18 let
1. | doklady domacnosti - dekret, vypis z katastru nemovitosti atd.
2. | naklady a pfijmy domacnosti, jejich druh a vySe
3. | planovani pfijmu a vydajd, rozpo€et na rok, mésic, tyden s den
4. | pojisténi domacnosti, domu apod. (osobné &i elektronickym médiem)
5. | zajisténi bezpelnosti
6. | druhy bydleni
7. | zpusob ziskavani bytu - koupé, vymeéna, prodej podnajem apod.
8. | ceny nemovitosti, ndjmu - orientace i za pomoci internetu, inzertnich novin RK DK
9. | pujcky, hypotéky, stavebni spofeni (osobné &i elektronickym médiem)
10. | spofitelna, banka - Uéty, uroky, bankomat (osobné &i elektronickym médiem)
11. | placeni sluZeb spojenych s uZivanim bytu - inkaso, elektfina, ngjem... DK
12. | zfizeni telefonni stanice, sepsani smlouvy s operatorem DK
13. | z&kladni vybaveni domé&cnosti
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PS 8. Uklid, udrZba domacnosti, dileZité domaci prace (Priifezova témata: OSV, EV )

10 sp [k

3 az6 let

1. | uklid mista po hre I l
2. | uloZeni hraek, kniZzek a osobnich véci
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.

6 az 11 let
1. | utirani prachu, zametani
2. | obsluha vysavace
3. | stlani a uprava luzka
4. | myti nddobi, jeho ulozeni
5. | uklid koupelny a WC
6. | vynaseni odpadkl I
7. | uklid chodniku v 1été i v zimé pod dohledem
8. | nejzakladnéjsi Cistici prostfedky
9.
10.

11az 15 let
1. | myti podlahy
2. | zakladni prace s naradim - klesté, Sroubovak apod.
3. | zakladni istici prostfedky, ekologické prostfedky
4. | zakladni péce o kvétiny
5. | pfevlékani loZniho pradla
6. | udrzba povrchu nabytku
7. | samostatny uklid chodnikd v 168 i v zimé ||
8.
9.
10.
11.
12.

15 az 18 let
1. | myti oken
2. | kompletni udrZba hygienického zafizeni
3. | péc€e o nabytek
4. | péCe o koberce
5. | uklid kuchyné
6. | prani, €idténi bytového textilu
7. | zdvady v domacnosti, jejich odstranéni
8. | uklid po malifich B
9. |tapetovani
10. | malovani, natirani
11. | obsluha domacich pfistrojl
12. | znaky na &isticich a mycich prostfedcich, ekologicka zatéz
13. | 8klidci v domacnosti, jejich hubeni
14. | prace s kovem, dfevem




PS 9. Péce o0 odév a obuv (Priifezova témata: OSV, EV )

18] sp [k

3azb6let

zaklady ukladani odévu a obuvi

Cisténi obuvi za pomoci druhé osoby

©|® N (01|~ Wi =

6 az 11 let

Cisténi obuvi, Cistici prostiedky

Ucast pfi baleni odévl a obuvi do kufru

uklid botnikd, skfiné, pradelniku

zaklady Siti(knoflik, poutka)

ruéni pfepirani a suseni pradla

zakladni péce o oSaceni

©|® N |0 |k (W INE
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11az 15 let

oprava obuvi, ceny oprav

samostatné baleni odévl a obuvi do kufru

drobné opravy Sitim

ruéni prani odévnich soulasti

Cistirna, ceny za Cisténi

kompletni pé€e o obuv

Zehleni vybranych druhd pradla(méné narocné)

© XN |0k (W IN =

15 az 18 let

praci a avivazni prostfedky

obsluha pracky, automatické pracky, event.suSic¢ky

textilni materialy

Udaje vyrobcl na odévech

Zehleni v§ech druht pradla

odstranovani skvrn

dlouhodobé skladovani odévu a obuvi opravy odévu a obuvi vlastnimi silami

obsluha Siciho stroje.

© |0 N0 0w N
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PS 10. Oblékani, obouvani (Prirezova témata: OSV, MKV )

[0 sp [k

3 az6let

znalost a pojmenovani zakladnich soucasti odévl a obuvi

zapnuti knofliku a zipu

zavazani tkanicek

spravny postup pfi oblékani

© | © No|g |k W N e

6 az 11 let

kompletni obléknuti a obuti

vybér odévu a obuvi dle pocasi

zakladni vybér odévu a obuvi dle pfileZitosti

Ucast pfi nakupu odévu a obuvi

© 0N |0 (W IN -
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11az 15 let

Specificky vybér odévu a obuvi dle pfilezitosti

estetika oblékani, obuti

nakup odévu a obuvi v doprovodu

©|®© N |g |k |W N e

15 az 18 let

zaklady mody

maodni dopliiky

vybér odévu a obuvi dle materialu

ceny odévu a obuvi

uvazani kravaty

samostatny nakup odévu a obuvi

znalost odliSnosti odivani se v riznych multikulturnich spole€enstvich (kroje atd.)
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PS 11. Osobni hygiena (Priifezova témata: OSV, MV )

18] se [k

3az6 let

1. |samostatné pouziti WC
2. | umyti obliceje a rukou
3. | ¢isténi zubu
4. | zdkladni ucesani
5. |pouziti kapesniku
6. |sprchovani s pomoci
7.
8.
9.
10.
11.
12.

6 az 11 let
1. |sprchovani
2. | myti vlasi
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.

11az 15 let
1. |stfihani a uprava nehtt
2. |aplikace krémt, deodorantt atd.
3. | Gprava cest
4. |specificka hygiena hochti
5. |specifické hygiena divek
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.

15 az 18 let
1. | kompletni manikira
2. | holeni - prostiedky, piipravky
3. | kosmetika - prostiedky, piipravky
4. |slozit&jsi upravy ucest
5. |péce o plet, vlasy a chrup
6. |navstéva kosmeticky, kadetnice
7. | disledky Spatné hygieny
8.
9.
10.
11.
12.
13.
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PS 12. Pracovni vychova, volba povolani (Prifezova témata: OSV, VDO, VMEGS))

[0 sp [k

3 az6let

1. | Z&Kladni pravidla BOZP
2. | Drobné préace na zakradce - hrabéni listi, zalévani
3. | rozeznani zakladnich druhti tfidéného odpadu
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
6 az 11 let
1. | Rdmcov¢ predstavy o svém budoucim povoléni !
2. |BOZP
3. | zalévani zahradky, odpleveleni, zalévani
4. | tfidéni odpadu
5. | uklid hristé
6. | myti interiéru auta
7.
8.
9.
10.
11az 15 let
1. | Konkretizace budouciho povolani, vybér vhodného oboru -
2. |BOZP
3. | okopavani, vysadba a seti na zahradce
4. | prace v kovo-dievo diln¢
5. | opravy jizdnich kol - zalepeni duse, posunuti sedla
6. | likvidace odpadu - shérové soboty, shérové dvory
7. | brigady pfes DD
8. | myti exteriéru auta
9. | norma Uklidu
10. | pfiprava oslavy na skupiné
11.
12.
15 az 18 let
1. | Pfiprava na povolani, ziskani rekvalifikace, rozSifeni plisobnosti v oboru
2. | Pravidelna tiCast na brigadach
3. | UplIna znalost BOZP
4. | Pfesazovani rostlin, fizkovani, o¢kovani, roubovani
5. | slozit&j$i upravy ¢i zastiihy Gcest
6. | prace v kovo-dievo diln¢
7. | slozitéjsi opravy jizdnich kol
8. | vareni jidel s kucharkou
9. | Citéni bazénu
10. | brigady pfes DD i pfes agentury
11. | dobrovolnicka Cinnost
12. | pouziti pracovnich pomUcek
13. | pouziti ochrannych pomiicek
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PS 13. Télesna vychova (Prifezova témata: OSV, MKV, MV)

16 sp [k

3az6 let

1. | zvladani zakladni pohybové koordinace H
2. | ucast v kolektivnich sportovnich ¢innostech
3. | jizda na kole
4. | jizda na bruslich
5. |jizda na lyzich - zaklady,. Samostatna jizda na vleku
6. | vyuka plavani
7. | pouZivani sportovniho nacini - chyceni, odhozeni mice atd.
8. | soutéZivost, chut vitézit
9. | reprezentace DD na klanich mezi domovy
10. | turistika - poznavaci vylety (zazitkova pedagogika)
11.
12.

6 az 11 let
1. | vybér sportovniho krouzku - pravidelnd navstéva !
2. | slozit&jsi lyzarské techniky
3. | snowboarding
4. | zvladnuti plaveckych styll (prsa, kraul, znak)
5. | znalost bezpeénostniho vybaveni pfi sportu (pfilby, chanice)
6. | podpora kladnych charakterovych vlastnosti ditéte sportovni €innosti
7. | reprezentace DD na klanich mezi domovy
8. | turistika - poznavaci vylety (z&zitkova pedagogika)
9.
10.

11az 15 let
1. | vyznam pravidelné sportovni ¢innosti pro udrzeni zdravi
2. | lyzovani - samostatny bezpe¢ny pohyb na sjezdovce
3. | zdrava vyziva jako soucast sportovniho stylu Zivota
4. | znalost a respektovani pravidel BOZP pii samostatném sportovani
5. | rozvoj kladnych charakterovych vlastnosti ditéte sportovni ¢innosti
6. | samostatny pobyt na hfisti
7. | reprezentace DD na kladnich mezi domovy
8. |turistika - poznavaci vylety (zaZitkova pedagogika)
9. | zasady chovani pfi navstévé sportovnich utkani
10.
11.
12.

15 az 18 let
1. | zdravotni rizika adrenalinovych sporti
2. | samostatny pobyt v posilovné
3. | reprezentace DD na kl&nich mezi domovy
4. | turistika - poznavaci vylety (schopnost samostatné planovat)
5. | pobyty v pfirod¢€, na horach (alpinismus, vysokohorska turistika, vodactvi)
6. | prace s mapou, internetem, vyhledani ptirodnich a kulturnich pamatek
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
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PS 14. Esteticka vychova (Prirezova témata: OSV, MKV, MV)

[0 s [

3az6let

1. | rozezndni barev, zdkladnich geometrickych tvart
2. | préce s modelinou
3. | z&kladni vytvarné techniky
4. | malovani pastelkami, fixem
5. | pouziti lepidla na papir, skladani z papiru
6. | navstéva divadelnich pfedstaveni pro nejmensi
7. | z&klady hudebni vychovy, orfové nastroje
8.
9.
10.
11.
12.

6 az 11 let -
1. | malovani uhlem, kfidou, pastely
2. | keramika - prace s hlinou
3. | slozitéjsi vytvarné techniky - kolaze, ubrouskova metoda
4. | nav§téva hudebniho krouzZku, hra na zvoleny hudebni nastroj
5. | zpév - znalost lidovych pisni
6. | pfispivani vlastnimi vytvory k vyzdobé patra
7. | navstéva détskych divadelnich prfedstaveni
8.
9.
10.

11az 15 let
1. | navstéva divadelnich pfedstaveni - ¢inohry
2. | navstéva zvoleného hudebniho krouzku - néstroj, zpév
3. | vyzdoba RS u pftileZitosti svatki
4. | lidové obyceje u svatku - zdobeni stromku, malovani vajec, pleteni pomlazky atd.
5. | slozit&jsi vytvarné techniky - keramika (toceni na kruhu, glazovani)
6. | tkani, pleteni ko§ikl
7. | esteticka Uprava zevnéjSku, cténi modnich trendd
8. | kultivované vystupovani na verejnosti
9. | fotografovani - vedeni viastniho alba DK
10. | udast na vytvarnych soutézich, reprezentujicich DDSJ
11.
12.

15 az 18 let
1. |navstéva divadelnich piedstaveni - muzikaly, operety, opery, balet
2. | zajisténi vstupenek na kulturni predstaveni - pfedprodeje, internet DK
3. | koncerty, hudebni festivaly
4. | navstéva zvolené¢ho hudebniho krouzku - nastroj zpév
5. | aktivni podil a vlastni navrhy pii vyzdob¢ patra
6. | samostatné malovani pokoju - barevné kombinace
7. | vyzdoba RS u pfilezitosti oslav narozenin (slavnostni tabule)
8. | servirovani jidel pfi samostatném vafeni na RS
9. | kultura stolovani
10. | taneéni lekce
11.
12.
13.
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PS 15. Ekologicka vychova (Priifezova témata: OSV, EV)

3 az6let

zakladni povédomi o ekologii, zejména v oblasti odpadt

rozeznani zakladnich druhti odpadu (papir, plast, sklo)

rozeznani zakladnich druhi energii (voda, plyn, elektrika)

vylety do ptirody
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6 az 11 let

automatické tfidéni zakladnich druhti odpadu (papir, plast, sklo)

rozeznani bioodpadu

Setfeni energii (voda, plyn, elektrika) - dopad na zivotni prostfedi

vylety do pfirody

prace na zahradce DDSJ - pochopeni kolob&hu pfirody

HEEN
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11az 15 let

skladovani bioodpadu - kompostovani

vylety do ptirody - ekologické chovani

prace na zahradce DDSJ - vyuziti kompostu pro obohaceni zeminy

NN
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15 az 18 let

vylety do pfirody - ochrana piirody

ucast na akcich "Cisténi prirody"

aletrnativni zdroje energie (sluneéni zateni, biopaliva..) - dopad na ZP
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PS 16. Vychova ke vzdélavani, sebevzdélani (Pruiezova témata: OSV, VDO, VMEGS, MKV, EV,MYV)

18 se [k

3az6 let

1. | prace s knihou
2. | ptitazeni pojmu a rozvitéj$ich vét k béznym predmétiim, které nas obklopuji
3. | hledéani souvislosti a vztahli mezi predméty
4. |rozeznani zdkladnich geometrickych tvart
5. | rozeznani barev
6. | spravna vyslovnost vSech hlasek, spravny slovosled
7. | €teni pohadek na dobrou noc..(i déti vzajemné mezi sebou)
8.
9.
10.
11.
12.

6 az 11 let
1. |redlny odhad moznosti
2. | strategie u€eni
3. | zafazeni pfipravy do Skoly do denniho rezimu
4. |rozsifeni slovni zasoby za pomoci vyukovych multimédii
5. | sludné vyjadfovani v rozhovoru
6. | zaSkolactvi (vyhybani se)
7. | navsétéva koncertu, divadel, vystav, muzei I
8. | pravidelna dochazka do krouzku
9.
10.

11az 15 let
1. | realny odhad moZnosti
2. | vyuziti zdroji k uceni - knihovna, internet DK
3. | strategie uceni
4. | rozlozeni u¢iva do mensich celkd
5. |navstéva Dni otevienych dvefi na Skolach, Scholaris
6. | vytvoreni svych podminek k uceni (doba, klid..)
7. | prace s Casopisy, které jsou odebirany
8. | vyuziti a redlny pohled na zku$enosti UspésSnych i neuspésnych studentd DD
9. | vyznam femesel
10. | vyhledavani informaci v literatufe, v médiich a na internetu
11. | tFidéni informaci DK
12.

15 az 18 let
1. |redlny odhad moZnosti
2. | vyuziti zdroju k uceni - knihovna, internet DK
3. | strategie uceni
4. | vytvafeni dlouhodobého planu uceni DK
5. | odpovédnost za kvalitu a stupen vzdélani
6. | vyuziti zazitkové (volnocasové) pedagogiky ke vzdélani
7. | argumentace, obhajeni nazoru
8. | motivace ke spolupraci
9.
10.
11.
12.
13.
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PS 17. Eticka vychova (Prifezova témata: OSV, MKV, EV, MV)

[0 sp [k

3az6let
1. | oslovovani kiestnim jménem
2. | pouziti riznych forem pozdravu
3. | dodrzovani jednoduchych komunika¢nich pravidel v kolektivu
4. | podékovani
5. |omluva
6. | osvojeni zékladnich predpokladii, védomosti a dovednosti pro vytvofeni sebeucty
7. | osvojeni zakladll pozitivniho hodnoceni a pfijeti druhych
8. | prosocialni chovani: pomoc druhym v b&Znych situacich v Zivoté v kolektivu DDSJ
9. | prosocialni chovani:déleni se
10. | prosocialni chovani:vyjadfeni soucitu
11. | prosociélni chovani:zajem o spolubydlici v ramci RS a DDSJ
12. | vyjadiuje city v jednoduchych situacich
6 az 11 let
1. | vyuZiti prvkid tvofivosti pii spoleéném plnéni cilti
2. | reflexe situace druhych, adekvatni poskytnuti pomoci
3. | reflexe dulezitosti prvkl neverbalni komunikace
4. | eliminace hrubych vyrazud ve verbalni komunikaci
5. | zvlada polozit vhodnou otazku
6. | uvédomuje si své schopnosti a silné stranky, utvafi své pozitivni sebehodnoceni
7. | dokaze se tésit z radosti a Uspéchu jinych
8. | vyjadfuje ucast na radosti a bolesti druhych
9. | pozitivné hodnoti druhé v béznych podminkach
10. | identifikuje zakladni city,
11az 15 let
1. | vede rozhovor s druhymi o jejich prozitcich, na zakladé empatického vnimani
premysli nad konkrétni pomoci
2. |jednoduchymi skutky realizuje tvotivost v mezilidskych vztazich, pfedev§im v rodin€ a v
kolektivu
3. | iniciativné vstupuje do vztaht s vrstevniky, dokaze rozlisit jejich nabidky k aktivité a na
nevhodné reaguje asertivné
4.
komunikuje oteviené, pravdivé, s porozumeénim pro potieby druhych a pfimétené situaci
5. | respektuje velikost a dustojnost lidské osoby, objevuje vlastni jedinec¢nost a identitu a
vytvari si zdravé
sebevédomi
6. | nahrazuje agresivni a pasivni chovéni chovanim asertivnim,
7. | neagresivnim zpusobem obhajuje sva prava
8.
9.
15 az 18 let
rozhoduje se uvazlivé a vhodné v kazdodennich situacich a nevyhyba se feSeni osobnich
1. |problému
2. | aplikuje postoje a zpusobilosti, které rozvijeji mezilidské vztahy
3. | analyzuje etické aspekty rliznych Zivotnich situaci
je vwnimavy k socialnim problémtim, v kontextu své situace a svych moznosti pfispiva k
4. |jejich feseni
5. | spolupracuje i v obtiznych socialnich situacich
6. | rozliSuje manipula¢ni piisobeni médii a identifi kuje se s pozitivnimi prosocialnimi vzory
7. | analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu
8.




